Okuyorum, Anliyorum

TURKCE

ATATURK

Bir gun sordum babama,
Atatlrk neden bUgUk?
Cocugum dedi bana,

Onu seviyor her Turk.

Onu biz degil yalniz,
Usttin tanir her millet,
En biytk eseridir

Kurdugu cumhuriyet,

- KASIM

1881 - 1938

Cok kott bir zamandi,
Ucurumdoyd vatan.,

O bUgUk kahramandi,

YUI"CIUFT]UZU I(UI"TOI"OH.

@z&m re FW W

Kalbimiz sevgi dolu,
Yol gbsteren o, Turke
Yolumuz onun golu,

Sogg| dug Atattirkel...

ISMAIL HAKKI TALAS

33 Asagidaki sorulari cevaplayalim. Dogru segenegi isaretleyelim.

1. Siirin sairi kimdir?

7. Siir‘ kac misradan olusmaktadir?
3. Siirin konusu nedir?

4 Siirin ana duygusu nedir?
5. Siire gore Ataturkin en bUgUk eseri nedir?

6. Sire gére Atattrkun yurdumuzu kur-

Tord|g| zamanlar Ulke ne durumdogdl?
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Okuyorum, Anliyorum TURKCE

KAHRAMAN TURK KADINI
Mustafa Kemal istasyondan sehre dogru, bir stre yaya ola-
rak yiradt. Onu gérmek icin sabahtan  itbaren yollari doldu-
ran Tarsuslularin arasindan nese ile selamlar vererek ilerledi.

O sirada ansizin bir ologlo karsilast. Milll Miicadelede muca- k3
dele edilen 9iysilerle gelen bir kadin, Atattrkin go[unu keserek
ayagina l(GpOhdl. szgcslor‘lglc ségle hdgklmgordu: KAS'M

- Bostlgln toprogo kurban OlGHIm Pasam!

ATAMIZI

Mustafa Kemal onu yerden kaldirmak icin egilirken kulagina
bu kadinin Kurtulus Savasinda cephelerde carpismis olan (Adile

CGVU$) oldugunu fisildadilar.

Gozlerinden iki damla yas dusen Mustafa Kemal, bu 9Une$ten

gUzU yanmis kadinin elinden tutup ogogo kaldirdi ve ona ségle ses-
lendi:
— Kahraman Turk kadini! Sen gerlerde sUrdnmeye degil, omuzlar

Uzerinde HUkselmege logksm.

33 Asagdaki sorular cevaplayalim. Dogru secenegi isaretleyelim.

1. Atatiirk nerede ytirtiyormus? 4. Yukaridaki yazi hangi metin turine aittir”?
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" A Hikoge
‘ """""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Deneme

B.
C. C')gku
D. An

5. Metinde tek basina anlami olmayan kag
kelime kullanilmistir?

2. Atatirkin yiradigl sirada yolunu kim

kesmistir? A5
.................................................................................................................... B 6
i
.................................................................................................................... D. 3

6. Metnin basiginda kac kalin Gnlt harf

?
3. Atatirk, Adile Cavusun séyledigi cum- vardr
leden sonra ona ne demistir? A 4
____________________________________________________________________________________________________________________ B 5
.................................................................................................................... C 6
..................................................................................................................... D. 7
(4. Sinif 1. Dénem 8, Hafta) 7
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Gérsel Yorumlama TURKCE

j Asagidaki gérselleri yorumlayarak, bu gérseller hakinda ikiser cumle yazalim.,

{4, Snif 1. Dénem 8. Hafta | 3
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Yazim Yanlislar TURKCE

/ Yazimi dogru olan kelimelerin dairesini isaretleyelim.

/ Asagidaki cumlelerde yanlis yazilmis sézctglu duzelterek, cumleyi tekrar yazalim.

@ Hoftaya Sali mersine gidecegiz. @ Bu Yoz ok sicak olacakmis,
N
® Yarin sinemaya mi gidecesin? @ Senki bizim en kotl ginumuizde burdaydin.
e
® 23 Aralik sali gunt dedem gelecek @ Coalata kulesinde cok glzel bir gun gecirdik
e
0 Cezerye Mersine ait bir yiyecektir, 0 gelirken kitaplarida getirebilirmisin?
e
® Odada ki isiklar kapatmadan ¢kma ® Yogmurdan sirmsiklam olduk.
e
[4. Sinif 1. Dénem 8. Hafta | 4
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Cumle Billgisi TURKCE

Z Asagidaki ifadelerden ctimle olanlarin dairesini isaretleyelim.

(" )¥llardir grmedigim arkadasmi diin (") Yarin smavlarmiz baslyor

(" )Sen bu isleri cok i yapigorsun (") Dinden beri karnimda bir agri var
(") Kocaman bir ay agacn altinda (") Ali hizli kosarken birden

(") Sen de din Ali ile parka (") Babam markete gt

() Oynuyoruz (") Gekyiiziinde rengarenk ucurtmalar
(" Bu yaz gercekten cok giizel gect (") Cok kostuk

@Dtmgdmn iki turlt hareketi @Kordcn adaminiz cok sirin

Z Asagida verilen kelimelerle kuralli ve anlamli cumleler olusturalim.

( mac ‘] [—izledik ‘] ( dn ‘1 ( babarnlo ‘]

~Na

( sarimsak j ( dedemler ﬁ] ( koyde j ( ekiyor j
~Na

( Firat ﬁ] L geldi ﬁ] ( okula ﬁ] ( mi j
~Na

( herkes ‘] (—televizgon ‘} ( evde ‘] ( izliyor ‘]
~Na

{4, Sinif 1. Dénem 8. Hafta | 5

sonerfoca. net



Es ve Zit Anlamli Kelimeler TURKCE

j Verilen kelimelerin numaralarini es anlamllarina yazalim,

vatan @ 6zlem

@a

fakir @ mektep

j Asagida verilen kelimelerin zit anlamlilarini yazalim.

.
EFREE 2
T egTe
F

OpE

ERERLRIRL
CRERCRIRE

8 11
AERERSRCACRMIDIND
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Kelimede Anlam TURKCE

J’ Asagida kelimeleri verilen anlamina gelecek sekilde kullanalim.

gercek ....................................................
e

9er<;el< ....................................................
> P

9ercek ....................................................
> -

9ercek ....................................................
> P -

2’7 Asagidaki ctimlelerde alti cizili terim anlamli sézctklerin hangi alana ait oldugunu yazalim.

- -

& b
Davut, konserde cok biyik bir alkis

Macta sekiz korner kullanild.

N ‘/\/\/\/\J N ‘/\/\\/\/
Proteinler yapici ve onarici besin Dikdértgenlerin dért késesi, dért
grubunda yer alir, kenari vardir.

Es gorevli sézckleri ayrmak icin Termometre hava sicakligini 6lcer.
virgl kullaniir.

{4, Sinif 1. Dénem 8. Hafta | 4
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Atasozleri ve Degimler

TURKCE

1 Anloycno sivrisinek saz, onlomogono
davul zurna az.

2. Damlaya damlaya gol olur.

3. Akan su yosun (pislik) tutmaz.

4. Kalem kilictan keskindir.

5. Bir elin nesi var, iki elin sesi var.

6. Agac yasken egilir,

7 Uzum Gztme, baka baka kararir,

7 Asadaki atasézlerinin numaralarini ilgili olduklar alanlarin kutularina yazalim,

8. i$ten artmaz disten artar.

9. Bos cuval ayakta durmaz.

10. Sutten ogm yanan, gogurdu L'Jﬂegerek
yer.

1. Komsu komsunun kiline muhtactir.

12, Su okmoymco durulmaz.

13, Ak akce kara gun icindir,

4. Birlikten kuwvet dogar.

Egitim Tasarruf |

Temizlik Dayanisma

@) Arda bu teklife de burun kwird G

{4. Sinif 1. Dénem 8. Hafta
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Noktalama lsaretlers TURKCE

jAsogldoki noktalama isaretlerinin isimlerini aciklamalart ile érnekteki gibi eslestirelim,

5
X

},
g

Es 9drevli kelimeler arasina konur. % iKesme isareti

Anlamca tamamlanmis ctmlelerin sonun kullanilir.

Soru bildiren cumlelerin sonunda bulunur.

Korku, hegecon belirten cumlelerde kullanilir.

Birden fazla sirali cUmlegi birbirinden ogn‘mok icin

I(Ul.l(]ﬂl[lr‘.

Eksiltili (bitirilmemis) ctmlelerin sonunda kullanilir.

Alinti ctmlelerin bosmdo ve sonunda kullanilir.

VAV aVAVEE aVAVER VAV VAV = VAV,
: <
’ 3
’C_:
— L L L L L L L

Konusma metinlerinde ctimlelerin veya sézlerin ; i-l—'r‘nqk isareti

bO$IﬂdO I(U“Oﬂlllr‘.

./ Asagidaki ctimlelerde parantez iclerine, uygun noktalama  isaretlerini koyalim,

b Metin( )de kalemlerin mi kalmis?

b Ali bana dénerek( )( ) Sen bunu necen sdylemedin( )( ) dedi( )
Y

b Egvoh( ) ocagin altini acik unuttum( )
by Kolemligime( ) kalem( ) silgi( ) ve acacagimi kogdum( )

&ﬁy Sigorogl birakma hatti( ) Alo 141( )dir( )
b Babam( ) amcamla baliga 9itti( )
b Gunes dogudan dogor( ) batdan batar( )

vimiz U binanin atinda yer aliyor
(o Bvimiz( ) bu b 8( ) katinda yer aliyor( )

{4, Sinif 1. Dénem 8. Hafta | J
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TURKCE

/ Asogldok| kelimeleri olusturan Unlt harfleri altlarina Hozcllm Ornekteki g|b| kalin Unlt harf

Harf ve Hece Bilgisi
saysi fazla olaninin kutusunu maviye, ince tnlt harf saysi fazla olanin kutusunu kirmiziya
boyayalim. Kalin ve ince tnlt harf saysi esit ise kutuyu boyamayalim
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‘ Cok guizel bir resim cizmis,
l
1

‘ Geleneklerimizden kopmomollgz.
‘ Bu sogukto nereye 9idigor‘sun?

j Asagidaki ctmlelerin hece saysini érnekteki gibi basindaki buluta yazalim.

Sl

1
M

I

4. Sinif 1.

Dénem 8. Hafta
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Zihinden Toplama lslemi

MATEMATIK

= Asagidaki toplama islemlerini zihinden yapalim.
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Cikarma islemi Matematik

= Tablodaki ckarma islemlerini saylari en yakin onluga yuvarlayarak tahmin edelim. Daha sonra
islem sonucunu bulalim. Karsllarstirma bélimina “bayuktar’ veya ™ kiicuktir” sdzctkleri ile

tamarmlayalim.

Islem Tahmini Fark lslem Sonucu Karsilastirma
4897 Tahmini fark
_ 2647 islem sonucundan
78672 Tahmini fark
_ 3424 islem sonucundan
4816 Tahmini fark
_ 1289 islem sonucundan

= Tablodaki ctkarma islemlerini sogdom en HOI(II’\ HUlege guvcurlogorok tahmin edelim. Daha sonra
islem sonucunu bulalim. Karsilarstirma bsldmand “bUgUk’tUr‘" veya " kucuktur” sozcukleri ile

tomomlogohm.

Islem Tahmini Fark slem Sonucu Karsilastirma
8457 Tahmini fark

_ 2385 islem sonucundan
6317 Tahmini fark

_ 3682 islem sonucundan
6320 Tahmini fark

_ 4 479 islem sonucundan

{4, Sinif 1. Dénem 8. Hafta | 12
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Cikarma Islemi MATEMATK

»Asogldoki verilen saylari en yakin onluga yuvarlayarak aralarindaki farki bulalim.

320
_ 230
550

— N N )
—— ) N

3338006606
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Toplomo islemi Prolemleri

@ -
—/Bir sinemadaki filmi birinci seansta 1045, A
ikinci seansta 948 kisi izlemistir. Bu sinema-

daki filmi toplom kac kisi izlemistir?

Cozum:

@ .
—/1,4,0,7 rakamlariyla olusturulabilecek 4 A

basamakli en buytk say ile en kicik saynin
toplami kactir?

CozUm:

@ N

Hasan Amca bir ogllk moo$lndon faturala-
ra 550 TL, mutfak masrafina 850 TL, ev

kirasina ise faturalar ve mutfak masraflari-

MATEMATIK

@ ™

Bir market pazartesi gunu 950 liralik satis

yapiyor. Sali gunu, pazartesi gunU yaptigi
satistan 450 liralik azla satis yaptigina gore
iki 9Unde ’Eoplom ne kadar satis gopm@’ur"?

) B
[ Bir aracta 95 kg, 87 kg, 69 kg agirlig

olan 3 kisi seyehat ediyor. Arabanin agirlig
1500 kg ve ardba bagajindaki esyalar 50 kg

olduguno gére arabanin Toplom kitlesi ne
kadardir?

N

Cozim:

® S
_/Binler bosomo@ 5 olan en bUgUk 4 basa- A
makli cift sayl ile , onlar bosomog| 8 olan

en kictk 4 basamakli tek sayinin topl0m|

nin top[oml kadar para 6d050r. Hasan Amca kactir?
toplomdo kac TL odemistir?
AN AN
Cozum: Cozium:
(4. Sinf 1. Dénem 8. Hafta) 14
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Toplomo islemi Problemleri

@ -
—/Bir otobUs firmasi Ocakta 1250 golcu, Su- )
batta 1850 golcu tasimistir. Bu firma Mart

oglndo Ocak ve Subot ayinin toplomlndon

850 fazla Holcu TOSIdIgIDO gore 3 ogdo kac

golcu tasimistir?

N

Cozum:

@ .
—/1896 sayisina birler ve binler rakaminin ger\

degistirmis hali eklendiginde olusan say ile
1896 saysinin toplami kactir?

CozUm:

© X
TBir kamyon 5655 kg kémiir, 1054 kg odun

tasiyor. Komgon ayni gUkU iki sefer tasir-
sa toplom kac kg gUk tasimis olur?

MATEMATIK

4 ) ~
C%kulumuzdo 899 birinci sinif ogrencisi, 652\
ikinci sinif ogrencisi, 585 Uctinct sinif 0g-
rencisi vardir. Okulumuzdaki doérdincd sinif
égrenciler‘i ikinci sinif 6grenci[erinden 250

fazla olduguno gore okulumuzda toplom kac

A

\c'jgrenci bulunmaktadir?

Coztm:

5) ~
C\/Her gun bir énceki ginden 30 sayfa fazla A
okuyan Engin kitabi 4 gunde bitiriyor. En-
gin birinci gin 120 sayfa okuduguna gore
kitabin toplam sayfasi kactir?

@ =N

/8598 sogsmdan bUHUk en kucuk dogol sayl
ile, 1658 sogsmdcm klicUk en bUQUk dogol

sayinin top[orm kactir?

AN AN
Cozum: Cozium:
(4. Sinf 1. Dénem 8. Hafta) 15
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Su ve Mineraller

FEN BILIMLERI

mmp Asagidaki bazi minerallerin hangi besinlerden elde edildigi verilmistir. Bu besinlerin altindaki
daireye hayvansal ise (H), bitkisel ise (B) yazalim.

>33 >33 e
kolsigum sut cinko | et demir |spcmc1|<
_ J e 3
>33 >33 e
flor balik potasyum | muz magnezyum | bugday
eI
>33 >33 e
sodyum ekmek iyot | yogurt selenyum | ciger
. J e
>33 >33 e
cinko | cekirdek demir | fasulye potasyum | hurma

mm) Asagida verilen ctmlelerin basina dogru ise D), yanlis ise (Y) yazalim,

O Su ve mineral tim besinlerin icerisinde az veya gok bulunur.
O Bazi besinlerde bazi mineraller HUksek oranda bulunabilir,

O Protein bir mineraldir.

O Dengeli beslenirsek hasta olma ihtimalimiz azalir.

O Bazi mineralleri vicut kendi Uretir,

O Stttn icinde kalsiyum, fosfor gibi mineraller bulunmaktadir.

O Insan vicudunun 3/4'4 sudan olusmaktadir,

O Mineral ihtigou sadece hogvonsol gldolordon karsilanmaktadir.

O Mineralleri dengeli bir sekilde tuketmeliyiz.

O Kalsiyurn, kemiklerin ve dislerin gelismesinde cok etkilidir

sonerfoca. net
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Soghgo Zararli Maddeler FEN BILIMLER

mmm) Vicudumuza zarar veren maddeleri rnekteki gibi karsilarina yazalim.

Solunum organlarinda cok buytk tahribata yol acar.
@ncelikle zarar verdigi organ dalak ve korocigerdir. %

Bu maddeyj kullanarak trafige ckan insanlar kazalara sebep olurla &
—
—
—

) Cimlelerdeki bosluklar uygun kelimelerle tamamlayalim,

-~ N | = =
iigy 171 ' zararli spor '
St

-~ \
M bagimlilik f akcigerle posi? |
e |\ |

Sigaray birakma hatti ALO ..o dir,

Sigoro ve alkol oo, yapar.

Sigara en ¢ok i zarar verir.

Sigara icmedigi halde icenlerle ayni ortamda bulunanlara ... icici denir.
.............................. yapmak saglimiza cok buylk katki saglar,

.............................. aliskanlig bulunan insanlar uyarmaliyz,

.............................. en ok karacigere zarar verir.

{4, Sinif 1. Dénem 8, Hafta | 17
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Kultar ve Miras

SOSYAL BILGILER

mm)  Karisik olarak verilen oyunlarimizin numaralarini yldizlarina yazalim,

—

—

——

[ kdrebe ] [ saklambac ] [ mendil kapmaca ]
dalye / L [ [

[ J birdirbir sek sek

—— L5 —

En az iki kisinin ognod@ yer Ustne cizilmis cizgiler ile 9enellil<le tas kullanilarak oynanan
ogundun

Bir kisinin ebe oldugu, digerlerinir\ ebeden gizlenerek oynond@ ogundur.

Oyunun basinda bir ebe secilir. Ebe 6ne egilerek ellerini dizlerine dayar. Digerleri bir kac

metre arayla sira olustururlar. Oyuncular sirayla kosarak egilmis duran ebenin Gzerinden
ellerini sirtina bastirip bacaklarini acarak atlarlar.

ik Bu oyun Uc veya daha fazla kisiyle oynanan kalabalik bir oyundur. Oyunda yin yumak veya

ip kullanilir. Oyun oynayacak kisiler yere oturarak bir daire olusturur. Herhangi bir oyuncu,
elindeki ipi ya da yin yumagini, ipin ucunu birakmadan baska bir oyuncuya dogru atar.

-

Bir takimin oyuncusu 8-10 metreden topu yuvarlayarak taslari ykar ve top, ebe takima gecer,
Belirlenen sinirlar icinde taslart deviren takim, ebe takimin dikkatini dagitarak yktigi taslari tekrar
dizmeye calisir, Bu sirada ebe takim, diger takimin oyuncularini topla vurur.

Bu ogundo oyuncunun 9('jzler‘i mendil veya esarp gibi bir molzemegle boglonlr ve ebenin
etrafini 96remez hale 9etirilir. Arkadaslarini gokolomogo calisir.

Asagida verilen kiltarel égelerimize anilan illerimizin adlarini yazalim.

sy
[ vea i SRR vasmnlon |
LT [T

Baklava Safranbolu Evleri

Kiz Kalesi

Pastirma

8 =

Mevlana

Nasreddin Hoca

sonerfoca. net
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Milli Mucadele Dénemi SOSYAL BILGILER

) Asagida verilen tarihlerden milli micadele ile ilgili olanlar isaretleyelim.

29 Ekim 1923 10 Ekim 1896 04 Ekim 1922 27 l\/lo%s 1875
23 Nisan 1920 1 Mays 1910 23 Kasim 1911 22 Agustos 1922
10 Mart 1924 19 MG%IS 1919 07 MO%IS 1946 05 Mart 1954

mm) Asagidaki ifadelere dogru ise (D). yanls ise (Y) yazalim.

@ Mustafa Kemal Atattrk, milli mécadelenin basindan itbaren tam bagimsizlik fikrini benimsedi.
@ Erzurum Kongresi, alinan kararlar bakmindan ulusal bir kongredir.

@ 29 Ekim 1920de Cumhuriyet ilan edild.

@ Moustafa Kemal Atatirk Glkemizin ilk cumhurbaskanidir.
@ lsmet Inonu Glkemizin ilk meclis baskanidir,

@ Moustafa Kemal Atatarkan milli micadele doneminde genelge yaynladug ve kongreler topladig

iller sirasiyla Amasya, Sivas ve Erzurumdur.

@ ismet inb’nu Ulkemizin ilk meclis baskanidir.

) Asagidaki sorular cevaplayniz.
@ Atattirk bUgUk bir lider yapan ozellikleri nelerdir?

@ Cumhuriyet nasil bir yonetim seklidir”?

@ Kurtulus Savasinda hangi devletlerle savasilmistir?

@ 1 ve 2. inénu Savasi hcmgi devlet ile gop|lm|$t|r? Sonuclarini gozohm.

{4, Sinif 1. Dénem 8. Hafta | 19
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GENEL DEGERLENDRME TESTI

Ey simdi stizgin, ruzgarlarda dalgals;

Barisin guvercini, savasin kartali
Y Uksek 3erler‘de acan cicegim.
Senin altinda dogdum.

Senin altinda 6[ecegim.

Arif Nihat Asgo

Yukaridaki dizelerde anlatilan konu asagi-
dakilerden hangisidir?

A.

B.
C
D

Bogr‘ok sevgisi
Agac sevgisi
inson se\/gisi

Dogo sevgisi

2. B
LDOST, acl sb’yler. g

Yukarida verilen ctmle ile ilgili yapilan
yorumlardan hangisi yanlistir?

A

B.
C.

D.

Aci $6zcUgu mecaz onlomglo kullanil-

mistir.

Bir atasozudur,

Dost kelimesi 9ercek onlomylo kulla-

nilmistir,

Devrik bir ctimledir.

* ol @ ]

@ bilgisogoﬂ @ gogmur_)

Yukaridaki kelimelerden kac tanesinin Unld
harflerinin timU kalindir?

4,

® igi ozelikkleri kadar kotu ozellikleri de

vardh.

Yukaridaki ctimlede alti cizili sdzctkler
arasindaki anlam iliskisi asagidakilerden

hangisidir?

A, Es sesli kelimeler
B. Zt anlam

C. Es anlom

D. Anlamdas

5. Asagdaki ctmlelerden hangisinde sicak
s6zcugu farkl anlaminda kullanilmistir?

A.

B.
C.

Dun oksom sicaktan uyugomodm.
Sicak bir yaz gUnU ailece 9ezi9e 9it’fik.
Hasan bize gercekten cok sicak davra-
niyor.

Klimay calistirdiktan sonra oda ¢ok
sicak oldu.

Yukaridaki gérs&in ismiile ilgili sdylenen-
lerden hangisi yanlistir?

A A. Uc hecesi vardir.
B. 2 B. Tum unlu harfleri incedir.
C. 3 C. ik hecesi uc harflidir.
D. 4 D. En uzun hecesi ilk hecesidir.
{4, Sinif 1. Dénem 8. Hafta | 20
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GENEL DEGERLENDRME TESTI

1,

3898 Tlye alinan bir buzdolabindan 845

TL fozlasina bir camasir makinesi alinmis-
tir. Bu iki Grtine 8denen fiyat asagidakiler-
den hangisidir?

A 8250

B. 8550
C. 8641
D. 8750

858 + 755 - @
® 652- 1

Yukaridaki esitliklere gére B ® -
bollerinin farki kactir?

A, 540
B. 570
C. 615
D. 652

ABC + 364 + ABC = 1046

Yukarida verilen esitlige gére ABC saysi

4. '5,2.8.,6" rakamlaryla olusturulabilecek 4

basamakli en buytk ve en kiclk saynin
farki kactir?
A 6066

6080

B.
C. 6084
D. 6090

Yukaridaki islem basamaklarina gére -
yerine asagidaki saylardan hangisi gelme-
liclir?

A 3304

B. 3514
C. 3518
D. 3522

Yukaridaki toplama isleminde verilmeyen
toplananin yerine yazilmasi gereken say

asagidakilerden hangisidir? kactir?
A 341 A. 550
B. 342 B. 555
C. 345 C. 560
D. 348 D. 565
(% Srif 1. Donem 8. Fafta | 21
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GENEL DEGERLENDRME TESTI

1, 1. inénu 2. inénu

Savasi Savasi

Sakarya

Savasi

Yukaridaki savaslar asagidaki cephelerden
hangisinde gerceklesmistir?

A. Dogu Cephesi

B. Bat Cephesi

C. GUneg Cephesi

D. Filistin Cephesi

2. En az iki kisinin oynadigi yer Ustine izil-
mis cizgiler ile genellikle tas kullanilarak

oynanan oyuna verilen isim asagidakilerden

hongisidr?
A. Seksek
B. Saklambac

C. Mendil kopmoco
D. Arap sac

3. Bati cephesinde asagidaki devletlerden hangi-

siyle daha fazla savasilmistir?

4, Asagidakilerden hangisi geleneksel cocuk

oyunlarindan birisi degildir?

A Cirit

B. Mendil kopmoco
C. Birdirbir

D. Korebe

5. Asagidaki olaylardan hangisi Kurtulus

Savasinin Hazirlk Déneminde digerlerinden
énce gerceklemistir?
A. Erzurum Kongresi

B. Sivas Kongresi
C. Amosgo Genelgesi

D. Ataturkun Samsun'a cikisi

&

Yukaridaki gérselde yer alan milli degeri-
miz daha ¢ok hangi sehirle anilir?

A. Ankara

A. Yunanistan 8 Mor<in
B. Fransa )
C. ingiltere C. Adana
D. Rusgo D. Kongo
| 4. Sinif 1. Dénem 8. Hafta | 7
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GENEL DEGERLENDRME TESTI

1, Asagidaki besin iceriklerinden hangisi tim
besinlerde mutlaka bulunur?

A Su

B. Protein

C Yog

D. Karbonhidrat

2. Asagidaki besinlerden hangisinin icinde
doha fazla fosfor bulunur?

A ﬁ B.)

c W D.@

3. Asagdaki kurumlardan hangisi sigara ve
alkoltin zararlarini gésterip bireylere yar-
dma olan kurumdur?

A, Kizilay
B. Tema

C. Afad
D. Yesilog

Yukarida verilen besin grubunun icinde en
cok bulunan besin icerigi asagidakilerden

hangisidir’?

A Yag

B. Karbonhidrat
C. Vitamin

D. Protein

5. Asagdakilerden hangisi saglkli yasadigini
sdyleyen bireyin yapmamasi gereken bir
davranistir?

A. Duzenli spor yapmak
B. Surekli alkol tiketmek
C Dengeli beslenmek

D. Sigara icilen ortamdan uzaklasmak

6. Asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?

A. Mineraller cesitli besinlerden alinabilir.

B. Su her besinin icinde az veya cok
bulunur.

C. Elma, portakal ve yumurta hayvansal
besinlerdir.

D. Su dUzenlegici besin 9rubundond|r.
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CEVAP ANAHTART Genel Dejerlendirme Testi

—

DA 1) C
2) D 2) D
3) C 3) A
4) B 4) C
5) C 5) A
6) B 6) B

o s

N8 1) A
2 A 2D
3) A 3) D
4) A 4) C
5 D 5 B
6) D 6) C
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