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Zamanimizi verimli kullanabilmek icin 9UnlUl< islerimizi plonlomo—
miz 9ere|<ir. Plan yaptigimiz zaman islerimizi dogru ve daha kolog
yapariz. Bir 9UnUmUzU plonlorken; ders calisma, dinlenme, uyu-

i ma, kitop okuma gibi aktivitelere gerektigi kadar zaman ogmmohgz. e >
i Planli olmazsak baz ihtigoc_lorlmm karsilamak icin zamanimiz kal-

mogobilir.
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J, Asagida yer alan atassézlerinden zamani iyi kullanma ve planli yasam ile ilgili olan-
lar érnekteki gibi isaretleyelim.,
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[ [ logo 96[ olur. [ nina 96re uzat.
Ev alma, ] Erken kalkan ] Huylu huyun- ]

[ komsu al, [ yol alir, [ dan vazgegmez.
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Sakla saman igilik eden Buginiin isini

gelir zamani
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iyilik bulur,

yarina birakma
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; Asagida Serpilin bir guntne ait plani verilmistir. Tablodaki bos alanlari, tablonun
yaninda yer alan uygun seceneklerle dolduralim.

SAAT YAPILACAKLAR ’&’s 14.30 - 15.00 ,
"""""""" Odev yapma ﬁ‘
Kahvalti J P‘__J

09.00 - 09.30 | Okula gdis ¥ {2100 ,
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 0830 - 0300 1N
18.00 - 19.00 L 0830 - 0900 ]

Uyuma ’&’E Sabah uyanma ,

sonerfoca. net



