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   Aşağıdaki ifadelerden doğru olanlara ‘‘D’’, yanlış olanlara ‘‘Y’’ yazalım.

Aşağıdaki kelime gruplarını eşleştirerek uymamız gereken temizlik ve hijyen kuralları ile 
ilgili cümleleri oluşturalım.

Çöpleri çevreye değil, çöp kutusuna atmalıyız.

Günde sadece bir kez elimizi yıkasak yeterli olur.

Sağlığımıza zarar verecek ortamlardan uzaklaşmalıyız.

Ortak kullanılan yerler, kişisel kullanılan alanlara göre daha çabuk kirlenir.

Hasta olduğumuzda başkalarına bulaştırmamak için toplu alanlara girmemeliyiz.

Kendi temizliğimizle ilgili işlere kişisel bakım denir.

Yaşadığımız ortamlarda bizden başka insanlar da vardır. Temiz-
lik ve hijyen kurallarına uymazsak çok çabuk hastalanırız. Okulda 
zamanımızın büyük bir kısmını geçiriyoruz. Temizlik ve hijyen konu-
sunda hepimizin titizlik göstermesi önemlidir. Ortak kullanım alan-
larını nasıl bulmak istiyorsak öyle bırakmalıyız. Kendi sağlığımızın 
yanında başkalarının sağlığını da korumak için temizlik önemlidir.

Tuvaletten çıktıktan sonra ortak kullanmaktayız.

Günlük yaşamımızda birçok alanı mendille kapatmalıyız.

Hapşırırken ve öksürürken ağzımızı sağlığını düşünmeliyiz.

Ortak kullanım alanlarında ellerimizi yıkamalıyız.

Sağlığımızı ve başkalarının kurallarına uymalıyız.

Birlikte yaşadığımız ortamlarda temizlik hijyen kurallarına uymalıyız.


