
Kutuplar Dünya’mızın hangi noktalarıdır? Kutuplara yaz aylarında çeşitli canlılar ne 
için gelirler?

Kutuplardaki iklim şartları nasıldır? Kutuplarda yaşayan insan topluluklarına 
verilen isim nedir?

Kutuplarda kışlar nasıl geçer? Eskimolar hayatlarını nasıl devam ettirirler?
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   Kutuplar, Dünya’mızın en kuzey ve en 
güney noktalarıdır. Dünya’mızın iki kutbu da 
buzla kaplıdır. Bu bölgeler yeryüzünde ik-
lim şartlarının en zor olduğu bölgelerdendir. 
Buralar kışın tamamen buzla kaplı iken yazları 
ise sıcaklık ve deniz suyunun ısınmasıyla bera-
ber erimeye başlar. Buralarda yeryüzün deki 
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en dayanıklı canlılar yaşama fırsatı bulurlar. Buradaki canlılardan sadece en güçlüleri hayatını devam 
ettirme şansı bulur. 
   Kutuplarda kışlar çok uzun ve çok soğuk geçer. Yazlar ise kışlara göre daha kısadır. Yaz aylarında  
çeşitli canlılar buralara besin bulmaya gelirler. Burada çok nadir insan grubu yerleşmiştir. Yerleşen 
insan topluluklarından bir tanesine eskimo adı verilir. Eskimolar, yılın büyük bir kısmını karla kaplı, 
buzla örtülü olan bu alanlarda avcı-toplayıcı benliklerini bozmadan yaşamışlardır. Genelikle çamur 
sıvalı dikdörtgen evlerde yaşarlar. Eskimolar kara ulaşımını hayvanların çektiği kızaklarla gerçekleştirirler. 
Günümüzde az da olsa motorlu kızakları kullandıkları görülür. Deniz ulaşımını ise yaptıkları kayıklar-
la sağlarlar. İklim şartlarının çok sert olmasından dolayı kalın kürkler giyerler. Ayaklarını ise ağaç ve 
deriden yapılmış botlar sayesinde soğuktan korumaya çalışırlar. 
   Eskimoların yaşadığı topraklarda tarım yapmak olanaksızdır. Bu yüzden eskimoların iş kolları avcılık 
ve balıkçılıktır. Eskimoların temel besin kaynakları da balığa dayanmaktadır. Eskimolarda avcılık ve balık-
çılık hem kadınlar hem de erkekler tarafından yapılır. Yapılan bu faaliyetlerden sonra ihtiyacı olan kişi-
lere de buldukları besinlerden dağıtırlar. Günümüzde çeşitli bölgelerde çok az sayıda eskimo adı verilen 
insanın yaşadığı söylenmektedir. Eskimolar, geçmişten günümüze yaşam tarzlarını çok değiştirmeden 
yaşayan nadir insan topluluklarından bir tanesidir.
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