
1. 3.

4.
2.

Verilen metinden aşağıdakilerden hangisi çıka-
rılamaz?
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Arkadaşının duygularını anlamaya çalışması.

Hata yapan bir arkadaşına destek olması.

Sadece kendi mutluluğunu düşünerek ha-
reket etmesi.

Çevresindeki insanlara karşı anlayışlı dav-
ranması.

D vitamini hangi besinlerde bulunur?

Ay, Dünya’nın çevresinde dolanmaktadır.

Uzayı incelemek için teleskop kullanılır.

Astronotlar Ay’da yürürken çok zorlanırlar.

Uzayda hava olmadığı için özel kıyafetler 
giyilir.

D vitaminin faydaları nelerdir?

D vitamini almazsak hangi hastalıklara 
yakalanırız?
Günlük tüketilmesi gereken D vitamini miktarı 
ne kadardır?

A.

B.

C.

D.
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Verilen metinde hangi sorunun cevabı yoktur?

Bu metne göre “empati kuran” bir çocuktan 
aşağıdakilerin hangisini yapması beklenmez?

Metne göre, arıların doğa için en önemli fay-
dası aşağıdakilerden hangisidir?

Arılar, doğanın en çalışkan ve düzenli canlılarından 
biridir. Bir bal arısı, ömrü boyunca sadece bir çay 
kaşığının on ikide biri kadar bal üretebilir. Ancak 
binlerce arı bir araya gelerek kovanlarını dev bir 
bal fabrikasına dönüştürürler. Arılar sadece bal 
yapmakla kalmaz, çiçekten çiçeğe konarak bitkilerin 
çoğalmasına da yardım ederler. Eğer arılar olma-
saydı, yediğimiz meyve ve sebzelerin çoğu sofra-
mıza hiç gelemezdi.

Bir arkadaşınızın oyuncağı kırıldığında ya da 
sınavdan düşük not aldığında onun ne hisset-
tiğini anlamaya çalışmak “empati” kurmaktır. 
Empati, kendimizi bir başkasının yerine koyarak 
dünyayı onun gözlerinden görebilme yetene-
ğidir. Empati kuran bir çocuk, arkadaşı üzgün 
olduğunda onunla alay etmek yerine yanına 
gidip “Seni anlıyorum, yanındayım” der. Bu 
sayede dostluklar güçlenir ve okul daha hu-
zurlu bir yer haline gelir.

D vitamini, vücudumuzun sağlıklı büyümesi ve 
güçlü kemiklere sahip olması için çok önemli bir 
vitamindir. D vitaminine bazen “güneş vitamini” 
denir. Çünkü vücudumuz, güneş ışığına çıktığımız-
da bu vitamini kendi kendine yapabilir. Ayrıca D 
vitamini, süt, yumurta ve balık gibi bazı yiyecek-
lerde de bulunur. Bu vitamin, kalsiyumun vücu-
dumuz tarafından emilmesine yardımcı olur. Bu 
sayede dişlerimiz ve kemiklerimiz güçlü kalır.

Gökyüzü, geceleri parlayan yıldızlarla dolu 
koca bir dünyadır. En yakın komşumuz olan Ay, 
Dünya’nın etrafında döner. Ay’a giden ast-
ronotlar, özel kıyafetler giyerler çünkü orada 
nefes alacak hava yoktur. Uzayda yer çekimi 
çok az olduğu için astronotlar adeta havada 
süzülürler. Uzayı daha yakından incelemek için 
ise teleskop adı verilen araçlar kullanılır.

Çok hızlı uçarak çiçekleri ziyaret etmeleri.

Bitkilerin çoğalmasını sağlayarak besin üreti-
mini desteklemeleri.

Bir çay kaşığını dolduracak kadar bal yap-
maları.

A.

B.

C.

D.

Kovanlarını çok düzenli bir şekilde inşa et-
meleri.



5. 7.

Metindeki olayların oluş sırasına göre aşağı-
dakilerden hangisi en sonda gerçekleşmiştir?

Aşağıdakilerden hangisi yukarıdaki metnin başlı-
ğı olmaya en uygundur?

Bu metnin ana düşüncesi aşağıdakilerden han-
gisidir?

Metnin akışına göre boş bırakılan yere aşağıda-
kilerden hangisi getirilmelidir?
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8.

sadece havuç yiyerek tüm göz sorunlarını çö-
zebiliriz.

göz sağlığımızı korumak için alışkanlıklarımıza 
dikkat etmeliyiz.

televizyonu her zaman çok yakından izlemeye 
devam etmeliyiz.

gözlerimiz yorulduğunda daha fazla ekrana 
bakarak onları alıştırmalıyız.

Yağız’ın bahçedeki kulübenin kapısına 
koşması.
Ahşap dolabın içinde paslı bir anahtar 
bulunması.

Anahtarın üzerindeki ejderha kuyruğuna 
benzeyen işlemelerin fark edilmesi.
Yağız’ın kulübenin içindeki haritaları ve 
deniz kabuklarını görmesi

Rüzgarlı Bir Gün

Her yazar sabahları erkenden çalışmalıdır.

Severek yapılan bir iş, insana yorgunluğunu 
unutturur.

Komşuların fikirleri, bir yazar için her şey-
den önemlidir.
Yazarlar sadece boş kağıtlara bakarak vakit 
geçirirler.

Küçük Dostun Yardımı

Elif’in Resim Defteri

Maviş’in Kahvaltısı
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B.

C.

D.
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Elif, balkona gelen minik kuş Maviş’e her sa-
bah buğday verirdi. Bir gün rüzgar aniden 
esince Elif’in resim ödevi havada uçmaya 
başladı. Maviş hemen havalandı ve yere düş-
mek üzere olan kağıdı gagasıyla yakalayıp 
Elif’e geri getirdi. Elif, minik dostuna teşekkür 
ederek ona biraz daha buğday verdi.

Yazar Mehmet Bey, saatlerce masasında oturup 
hayallerini kağıda dökerdi. Komşuları onun çok 
yorulduğunu düşünürdü. Oysa Mehmet Bey için 
yazmak bir iş değil, çocuklarla buluşma yoluydu. 
Bir çocuğun kitabını okurken gülümsediğini hayal 
etmek, ona tüm yorgunluğunu unutturmaya yeter-
di.

Yağız, dedesinin eski ahşap dolabını karıştırırken 
paslı, kocaman bir anahtar buldu. Anahtarın üze-
rindeki işlemeler, bir ejderha kuyruğunu andırı-
yordu. “Bu anahtar hangi kapıyı açıyor olabilir?” 
diye düşündü. Tam o sırada bahçedeki eski kulü-
benin kapısından gıcırtılı bir ses geldi. Yağız, kalbi 
küt küt atarak bahçeye koştu. Kulübenin kapısında 
daha önce hiç fark etmediği küçücük bir anahtar 
deliği vardı. Anahtarı yavaşça soktu ve çevirdi. 
Kapı “klik” sesiyle açıldığında içeride gördüğü şey 
onu çok şaşırttı: Her yer eski haritalar ve deniz 
kabuklarıyla doluydu.

Gözlerimiz, dünyayı keşfetmemizi sağlayan en 
önemli pencerelerimizdir. Ancak günümüzde tab-
let, telefon ve televizyon ekranlarına çok uzun 
süre bakmak gözlerimizi yormaktadır. Uzmanlar, 
ekrana bakarken her yirmi dakikada bir uzaklara 
bakarak gözlerimizi dinlendirmemiz gerektiğini 
söylüyorlar. Ayrıca loş ışıkta kitap okumamak ve 
havuç gibi göz dostu besinler tüketmek de çok 
önemlidir. Eğer gözlerimizi bu tür dış etkenlerden 
korumazsak ileride görme sorunları yaşayabiliriz. 
Bu yüzden .................................................................... 



9. 11.

Bu metinde bir müzik aleti çalmayı öğrenme 
süreciyle ilgili aşağıdakilerden hangisine deği-
nilmemiştir?

Metne göre hangisi nanenin sağlığımıza sağla-
dığı faydalardan biri değildir?

Yukarıdaki metnin türü aşağıdakilerden hangisi-
dir?

Bu metinden hareketle Anadolu Parsı ile ilgili 
aşağıdakilerden hangisi çıkarılamaz?
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10.

12.

Nane, keskin ve ferahlatıcı kokusuyla bilinen şifalı 
bir bitkidir. Bu yeşil yapraklı bitki, özellikle mideyi 
rahatlatması ve sindirimi kolaylaştırmasıyla tanınır. 
Ayrıca nane çayı içmek, soğuk algınlığına iyi gelir 
ve nefesimizi tazeler. Doğanın bize sunduğu bu 
küçük yapraklar, tam bir sağlık deposudur.

Öğrenme sürecinde sabırlı olmanın gerek-
liliğine.

Neslinin devam etmesi için avlanma yasa-
ğının önemli olduğuna.

Teknolojik cihazlardan yararlanılarak takip 
edildiğine.

Yaşam alanlarının korunmasının türün gele-
ceği için gerekli olduğuna.

Dünyada sadece Türkiye’nin dağlık bölge-
lerinde yaşadığına.

Zorluklar karşısında azimli ve kararlı dav-
ranmanın önemine.

Düzenli egzersiz yapmanın öğrenmeyi ko-
laylaştırdığına.

Müzik aleti çalmanın sadece parmak kas-
larını geliştirdiğine.

Hikaye edici metin

Bilgilendirici metin
Şiir

Haber metni

A.

A.

B.

C.

D.

B.

C.

D.

A.

C.
B.
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Basketbol, beşer kişilik iki takımın topu yüksekteki 
bir çemberden geçirmeye çalıştığı bir spordur. 
Oyuncular topu sürerek veya pas atarak ilerler. 
Maç sonunda en çok sayıyı atan takım oyunu 
kazanır. Basketbol, hem hızı hem de takım çalış-
masını geliştiren eğlenceli bir spor dalıdır.

Anadolu Parsı, ülkemizin sarp dağlarında ya-
şayan ve nesli tükenme tehlikesiyle karşı karşıya 
olan çok özel bir yaban kedisidir. Bu görkemli 
hayvanın varlığını sürdürebilmesi, doğal yaşam 
alanlarının bozulmamasına ve avlanılmamasına 
bağlıdır. Bilim insanları, parsın izini sürmek ve onu 
korumak için fotokapanlar kullanarak çalışmalar 
yürütmektedir. Eğer yaşam alanlarını korumayı 
başarırsak, bu gizemli canlı doğanın bir parçası 
olmaya devam edecektir.

Bir müzik aletini çalmayı öğrenmek, sadece par-
makların hareketi değil, aynı zamanda ruhun eği-
tilmesidir. İlk zamanlar tellerden çıkan bozuk sesler 
sizi üzebilir; ancak bu noktada sabır en büyük yar-
dımcınızdır. Notaların karmaşıklığı karşısında azimle 
çalışmaya devam etmek, her gün aynı titizlikle 
egzersiz yapmak gerekir. Karşılaşılan zorluklar kar-
şısında pes etmeyen, kararlılıkla yoluna devam eden 
her öğrenci, sonunda o büyülü melodiyi çalmanın 
eşsiz mutluluğuna erişecektir. Baş ağrısını gidermesi

Sindirimi kolaylaştırması
Mideyi rahatlatması

Soğuk algınlığına iyi gelmesi

A.

C.
B.

D.
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Metinde anlatılanlara göre okulun en alt katın-
da hangi bölüm bulunur?

Metinde geçen kelimeler ve anlamları eşleşti-
rildiğinde, hangi seçenekteki eşleştirme metnin 
akışına göre yanlıştır?

ADI: .......................................

SOYADI: .......................................

SINIFI: .......................................
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Ebe: Oyunda sayan ve diğerlerini bulma-
ya çalışan kişi.

Gizlenmek: Bir yere saklanarak görünmez 
hale gelmek.

Sobe: Oyunun başında ebenin saydığı 
sayı.

Heyecan: Oyun sırasında duyulan coşku 
ve hareketlilik.

Kütüphane

Spor salonu

Labaratuvar

Sınıflar

A.

B.

C.

D.

A.

C.

B.

D.

Okulumuz, bahçesindeki ulu çınar ağacıyla 
mahallemizin en renkli binasıdır. Giriş katında 
neşeli seslerin yükseldiği sınıflar ve öğretmenler 
odası bulunur. Merdivenlerden yukarı çıktığı-
mızda bizi binlerce kitabın beklediği kütüphane 
ve deneyler yaptığımız fen laboratuvarı karşı-
lar. Okulun en alt katında ise spor salonu yer 
alır. Kısacası okulumuz, sadece ders işlediğimiz 
bir yer değil; bir yaşam alanıdır.

Saklambaç, en az üç kişiyle oynanan heyecan 
dolu bir oyundur. Oyunun başında bir ebe 
seçilir. Ebe, gözlerini kapatarak önceden belir-
lenen bir sayıya kadar sayarken diğer oyun-
cular çevreye gizlenir. Sayma işlemi bittiğinde 
ebe, arkadaşatlarını bulmaya çalışır. Gizlenen 
oyuncular ise yakalanmadan ebenin saydığı 
yere ulaşarak “sobe” yapmaya çalışırlar. Dik-
kat ve hızın önemli olduğu bu oyun, çocukların 
en sevdiği eğlencelerden biridir.


