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4.
2.

Bu metnin ana düşüncesi aşağıdakilerden han-
gisidir?

Kâğıt üretmek için çok fazla ağaç kesil-
mektedir.

Plastik atıklar doğada çok uzun süre kay-
bolmazlar.

Geri dönüşüm yapmak doğayı korumanın 
en etkili yoludur.

Çöplerimizi her zaman çöp kutusuna at-
malıyız.

A.

B.

C.

D.
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Ne ile beslendiklerine4

3

2

1

Ortalama ne kadar yaşadıklarına

Soğuktan nasıl korunduklarına

Neden uçamadıklarına

A.A.
B.
C.
D.

C.
B.

D.

Bu metindeki numaralanmış cümlelerden hangisi 
düşüncenin akışını bozmaktadır? Bu metinde penguenlerle ilgili aşağıdakilerden 

hangisine değinilmemiştir?

Bu metinden aşağıdaki yargıların hangisine ula-
şılamaz?

(1) Kutup ayıları, kalın buz tabakalarını kıra-
rak altındaki fok balıklarını avlamaya çalışırlar. 
(2) Beyaz kürkleri sayesinde karların arasında 
kamufle olarak avlarına sessizce yaklaşırlar. (3) 
Kış uykusuna yatan ayılar, vücut ısısını korumak 
için metabolizmalarını yavaşlatırlar. (4) Avlarını 
yakaladıklarında ise ihtiyaç duydukları enerjiyi 
sağlamak için hemen beslenmeye başlarlar.

Uzay kıyafetleri astronotların nefes alabilmesini 
sağlar.
Astronotlar kıyafetleri sayesinde iletişim kurabilir-
ler.

Uzay kıyafetleri astronotların daha hızlı yürümesini 
sağlar.

Uzaydaki zorlu koşullar özel kıyafet giymeyi ge-
rektirir.

A.

B.

C.

D.

Uzay, insanlar için oldukça zorlu koşullara sahip 
bir yerdir. Orada nefes alacak hava yoktur ve 
sıcaklıklar aniden değişebilir. Bu yüzden astro-
notlar, uzay görevine çıktıklarında özel tasarlan-
mış kıyafetler giymek zorundadırlar. Bu kıyafetler, 
astronotlara ihtiyaç duydukları oksijeni sağlar ve 
onları Güneş’in zararlı ışınlarından korur. Ayrıca 
kıyafetin içinde bulunan telsiz sistemi sayesinde 
astronotlar hem birbirleriyle hem de Dünya’daki 
merkezle iletişim kurabilirler.

Çöpler dünyamız için büyük bir sorundur 
ancak her atık çöp değildir. Kâğıt, cam, 
plastik ve metal atıkları geri dönüştürebiliriz. 
Böylece hem doğayı koruruz hem de enerji 
tasarrufu sağlarız. Örneğin kullanılmış kâğıt-
ları geri kazanarak binlerce ağacın kesilmesini 
önleyebiliriz. Gelecek nesillere temiz bir dün-
ya bırakmak istiyorsak geri dönüşüme önem 
vermeliyiz.

Penguenler, güney kutbunda yaşayan sevimli 
kuşlardır. Kanatları olmasına rağmen uça-
mazlar ancak çok iyi yüzerler. Su altınday-
ken kanatlarını yüzgeç gibi kullanarak saatte 
40 kilometre hıza ulaşabilirler. Kalın deri 
tabakaları ve tüyleri onları dondurucu so-
ğuktan korur. Genellikle balık ve küçük deniz 
canlılarıyla beslenirler.



5.

6.

7.

Bu metinde aşağıdaki sorulardan hangisinin 
cevabı yoktur?

Bu şiirin ana duygusu aşağıdakilerden hangisi-
dir?
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Doğa sevgisiSağlıklı bir iletişimin temeli nedir?

Okul heyecanı
Göz teması kurmak karşımızdakine ne hisset-
tirir?

Beden dili iletişimde etkili midir?

Anne sevgisiİletişim kurarken hangi araçları kullanmalı-
yız?

Oyun isteği

A.A.

C.
C.

D.

B.B.

D.

8.

Yukarıdaki numaralanmış cümlelerle anlamlı bir 
paragraf oluşturmak için sıralama nasıl olma-
lıdır?

IV - II - III - I

IV - III - II - I

II - IV - I - III

II - I - IV - III

A.

C.

B.

D.

İletişim denilince aklımıza genellikle sadece ko-
nuşmak gelir ancak iletişim sadece sözcüklerden 
ibaret değildir. Karşımızdaki kişiyi sözünü kes-
meden, dikkatlice dinlemek sağlıklı bir iletişimin 
temelidir. Konuşurken kullandığımız el-kol hare-
ketleri ve yüz ifademiz, yani “beden dili”, bazen 
söylediklerimizden daha etkili olabilir. Ayrıca 
iletişim sırasında insanlarla göz teması kurmak, 
onlara güven verir ve kendilerini değerli hisset-
melerini sağlar.

(I) Kasadaki görevliye ücretini ödeyip paketimi 
aldım. (II) Vitrindeki mavi kapaklı defter çok 
hoşuma gitmişti. (III) Hemen kırtasiyeden içeri 
girip o defteri elime aldım. (IV) Okul çıkışı eve 
dönerken kırtasiyenin önünden geçiyordum.

Vücudumuzun dinlenmesi ve yenilenmesi için 
uykuya ihtiyacımız vardır. Özellikle büyü-
me çağındaki çocukların düzenli uyuması çok 
önemlidir. Çünkü gün boyu yorulan kaslar ve 
kemikler uyku sırasında dinlenir ve gelişir. Ay-
rıca beynimiz, gün içinde öğrendiği bilgileri biz 
uyurken düzenler ve hafızaya kaydeder. Yani 
iyi bir uyku, hem boyumuzun uzamasını sağlar 
hem de derslerde daha başarılı olmamıza yar-
dımcı olur.

Spor Yapmanın Yararları

Uykunun Önemi

Dengeli Beslenme

Okul Başarısı

A.

C.
B.

D.

Bu metne getirilebilecek en uygun başlık aşağı-
dakilerden hangisidir?

Düştüğümde kaldıranım, 
Yaramı hemen saranım. 
Geceleri masal deyip, 
Saçımı her gün okşayanım.
 
Güneş gibi ısıtırsın, 
O sıcacık kucağını. 
Dünyalara değişmem ben, 
Senin o güzel bakışını.



9.

10.
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Bu metne göre Kenan için aşağıdakilerden han-
gisi söylenebilir?

ADI: .......................................

SOYADI: .......................................

SINIFI: .......................................

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

A
A
A
A
A
A
A
A
A
A

B
B
B
B
B
B
B
B
B
B

C
C
C
C
C
C
C
C
C
C

Bu metinde anlatılan olay nerede geçmekte-
dir?

Elif’in evinde

Oyun oynamayı sevmez.

Mahallenin sonundaki parkta

Arkadaşlarına karşı kırıcıdır.

Okul kütüphanesinde

Merhametli ve yardımseverdir.

Deniz kenarında

Derslerinde çok başarılıdır.

A.

A.

C.

C.

B.

B.

D.

D.

Güneşli bir pazar sabahıydı. Elif, en 
sevdiği kitabını alıp mahallenin so-
nundaki büyük parka gitti. Bir ağa-
cın gölgesine oturup kitabını okuma-
ya başladı. Kuş cıvıltıları arasında 
okuduğu hikâyeye o kadar dalmıştı 
ki zamanın nasıl geçtiğini anlamadı.

Kenan, okul bahçesinde arkadaşlarıyla top 
oynuyordu. O sırada küçük bir çocuğun 
düştüğünü ve ağlamaya başladığını gör-
dü. Kenan hemen oyunu bırakıp çocuğun 
yanına koştu. Onu yerden kaldırdı, üstünü 
temizledi ve “Merak etme, geçti.” diyerek 
onu teselli etti. Daha sonra onu nöbetçi 
öğretmenin yanına götürdü.


